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HAUTE-PROVENCE

EDITO DU PRESIDENT

Comme chaque année, le comité Régional Provence
Alpes/ 1S RQ ! 1 dzZNE @2 dzad LINR LR
savoirfaire des comités départementaux et de nos clubs
R2y G f QSELISNASYyOS yaoSaid |LX d
AlpesMaritimes, les Bouches du Rhone, le Var, le
Vaucluse par des itinéraires pittoresques du littoral
YSRA ( SNNI y $8yy voir la RidddraNtliBnaeNS
avec les BGFBCNF et cols célebres.

[/ 2YYAaaArzy +2&l 3Sk {S22c
votre passion du vélo, en toute sécurité et savourer

chaque instant avec vos compagnons de route ou en
famille des les premiers rayons de soleil méditerranéens.

Le responsable de chaque séjours est a votre écoute |pour
@2dza | LI NILGSNI £ Sa LINBOA&AA:
R2ZYYSNRY( t QSYy@AS RQe& LJ|NJ A

A tres bientét pour partager ensemble ces sé€jours.

Np
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INSCRIPTION AUX SEJOURS :

Les inscriptions, conditions générales de ventes de nos séjours, assurance annulation peuvent étre téléchargées swe ke Béddtation
Francaise de CyclotourismeRubrique Séjours et Voyages

Nos séjours se font a allure cyclotourisme et les kilomeétres sont adaptés pour une participation sans difficulté. Vousa®aize vos limites
pour vous engager sur des reliefs et des distances a votre main.

[ S& LI NLGAOALIYyGa dziAfA&SY(d f SdzNJ LINBLINE YIF GSNAR St o @égat d toiactiohnOniebta & 2 A

PGGSYGA2Y LI2dzNJ £Sa +19 3 y2da @2dza RSYIyR2yd RS $2dzd manssaNS&SNI RQE
parcours proposeés.



COTE VAROISE ET MASSIF DES MAURES
8 JOURS /7 NUITS
Du 07 au 14 Mars 2026




cXCLos, CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Collob¢é®s

f@%’g‘%ﬂ Organisateur : Vélo Sport Cyclo Hyérois
2 cen Vallonné

Dénivelé / jour : 400 a 1500 métres Kilometres : 80 a 140 par jour

Collobrieres site BPF est un village de caractére , blotti dans une courbe de sa riviereCdiédRéal.Leharme de ses vieilles ruelles, de ses ponts et
de ses grandes foréts de chénes liéges et de chéataigniers offrent a ses habitants une qualité de vie inestimable.adousiltietans un hétel 3

étoiles ou le maitre des lieux, vous fera découvrir sa cuisine de terroir. Au travers des circuits proposés, vous dapieremént du Var : Grimaud

et la route des Crétes, le lac de Carces et le Thoronet. Brégancon et-Bx¥Mesosas, la vallée des Solliés et ses oliviergolfe de SairTropez,
Mazaugues et ses glaciéres . sans oublier les cols : le Babaou ,les FourchéamNettesMaures , Taillude. Pour vous pertnetde découvrir le
GAtEF3AS RS /2ff20NASNBaAT fF @AaAdS RQdzyS OKNUG I A 3 yrodskes. £n stipplérheht, uR S ¢
I 4StASNI OdzA AA Yy S BalChdrtleuseZie & VeingouRdt éfre(programmésS

Hébergement : HOTEL RESTAURANT DES MAURES *** 83160 COLLOBRIERES

Acompte :20&¢t f Q2NRNB Rdz #{ /| +*St2 {LRNI /&80ft2 |1 &8SNRAA
Encadrement : CHAUVEAU Jean Pierre , MANUELLO Jacques , MESNARD Christian (450911,124852,411514)
Nombre de places : Mini : 15/ Maxi : 35

Non pédalants acceptés.

Prix par personne : 6&0

Le prix comprend : Le logement en chambre double a partager , le linge de toilette , lits faits chaque jour , pensien(eongagtpris) du diner du
1°"jour au déjeuner du dernier jour Repas de midi

Le prix de comprend pa€hambre individuelle Supplément 15@ »

Sites BCBPF : Collobrieres , La SaiB@ime, Le Thoronet, La Garde Freinet.

Responsable : CHAUVEAU Jean Pierre 1625 Avenue Alfred DECUGIS 83400 HYERES
( 06 42 40 43 60 -mail : jeanpierrechauveau@orange.fr

POINTS FORTS :
G QKSO6SNEBSYSYy(d RS ljda tAGSo

(i Convivialité

Gl ftAYFG FANBFotS (2dziS f QFyySSo
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LES CHATAIGNERAIES DES MAURES

8 Jours / 7 Nuits
Du 21 au 28 Mars 2026




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Collobrge88s

cYCcLo H)y

Fam o Organisateur : Vélo Sport Cyclo Hyérois
g 5@%@ Vallonné
" VSCH Dénivelé / jour : 400 & 1500 métres Kilométres : 80 & 140 par jour

[ S YIHaaAFT RS&a al dzNBa aQSiSYyR RQI @88NBF&a t CNB2a2dza &dzNJ cnimgnd
SY YAYAFGdzZNBEE FNIFIAYSyYyild RQdzy @I aiGsS 02y iwdyeSySi aj2dyai SNAISy2 0R:(
sommets émergeant de la Méditerranée. Les Mausdsi, Mauro» en provencal, littéralement la montagne noire, surprend par sa
rudesse. Il doit probablement son nom a la couleur sombre des ses roches et de ses foréts. Réputé par ses chataignaessifes, |
RS& al dNBa Sad fQdzyS RSa LX dza al dz@l 3Sa Sié RS& LI dza fapleAi
f GAGdzRS FONRGEY (O wHe 22fAa QAfEl3Sad /2Fff20NRS NS trivicre.dez
RéalCollobrier, le charme de ses vieilles ruelles, de ses ponts et ses vaste foréts de chénes et chataigniers offrertantesinab
qualité de vie inestimable. Vous serez accueilli dans un hotel *** ou le maitre des lieux vous fera découvrir sa cugsioie du t
Plusieurs circuits vous seront proposeés afin de découvrir la grande bleue, le lac de Carces et le massif d8tadaistalela
Rdzlj dzSf &S RSaaAyS I NIYRS RS al NESATttSo {A @2dza f{ SronivdtdzK
séjour.
Hébergement : Hbtel *** étoiles Hétel Restaurant des Maures 83610 Collobrieres
Acompte : 20t f Q2NRNB Rdz x{ /| +Sf2 aLRNI /e&0t2 | &SNRAaA
Encadrement : Jean Pierre CHAUVEAU,(450911) Jacques MANUELLO (124852) MESNARD Christian (411514)
Nb de places : Mini 15 / Maxi 35 Non pédalants acceptés
Prix par personne : 650
[ S LINAE O2YLINBYR Y fQKSO0SNBSYSyYy(d adzNJ tI o6l &S RQdzyS pl&@Kuny
inclus) du diner du premier jour au déjeuner du dernier jouRepas de mids.
Le prix ne comprend pasSupplément chambre individuelle : 150
Sites BCMBPF : Collobrieres, La SaiB®ume , Le Thoronet, La Garde Freinet.
INSCRIPTIONS : Jean Pierre Chauveau 1625 av. Alfred Decugis 83400 Hyeéeres
( 06 42 40 43 60 -mailjeanpierrechauveau@orange.fr

POINTS FORTS :

G!'yS GSNNB NAOKS RQKA&G2ANB Si RS Odz (dz2NB @

Ui Le charme des villages varois.

i Hébergement de qualité



mailto:jeanpierrechauveau@orange.fr

l dz Odz2dzNJ Rdz LJ- @838 bAocez2A
ot OBERD 8 JOURS /7 NUITS
S=75:564.06 Du25 Avril au 2 Mai 2026




CIRCUIT EN BOUCLE IG8lette - 06

R Organisateur : Comité départemental des Alpbdaritimes
£ ODEL Montagneux
%ﬁ% 500 g

Dénivelé/jour :1000 a 2500 metres Kilomeétres :60a 120 kmspar jour

/'S asSa22dzN) @g2dza LISN)SLiNG mRSA RISIODIZ N& INDIK (DF WHA @ KSerazie |aNEgltiieS N&SgbrgeR dgy
Daluis , du Cians, les clues de St Auban et grimperez les cols de Veri8guwiede bleine et peut étre du Turini. Les villages perchés et
chapelles qui jalonneront les circuits , vous offriront des vues magnifiques. Une bonne condition physique, ainsi que dastbradaptes a la
Y2y ial 3yS az2yid ysSOSaalANBa = OSLISYyREyd Af aQl 3Ad RQdafle dvdaR2ddzNI O&
chacun. Afin de permettre a tous de profiter de cette partie alpine de notre région, nous vous proposerons , tous lesgespgarcours a la
demi-journée, plus courts avec moins de dénivelé.

O«

Hébergement/ SY G NB RS I Ol yO0OSa RS tQhtA@GFAS DAEfSOGS
Acompte 250 £ f Q2 NRNX Rdz / h59t nc

Encadrement RENAUDAJeanPaul (50049

Nb de places : Mini 35/ Maxi : 50

Prix par personne 610¢

Supplémentchambre individuelle 180€ Non pédalant accepté

Le prix comprend: la pension complétpanier pique nique lemidi, chambre double/lit fais/linge de toilette fourni
Leprixne comprendpasf S UGN} 2S00 2dzaljdzQt DAf SGGS

Site BCNBPF :

INSCRIPTIONRENAUDAT Jedtaul 89 Boulevard de laadeleine Batiment BO6000 NICE
( 0615236861 Mail:jeanpaul.renaudat@sfr.fr
POINTS FORTS
i Des paysages variés
& Un réseau routier peu fréquenté
G§+SKAOdz S RQFaaArxadalyos




Un Printemps a Roquebrune Var
8 JOURS /RUITS
Du 25 Avril au 2 Mai 2026
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CIRCUIT EN BOUCLE |R&QUEBRUNELUI- Argens
Organisateur : Amicale sportive rogquebrunoise Cyclos
Vallonne
Dénivelé/jour :600a 1300metres Kilometres76a 100 kms par jour

tFNGST £ £ RSO2dz@SNIS RQdzy AGAYSNI ANB RQSEOS LI A 2y aygages dalSissdnis. &/ouf
découvrirez Salernes et son artisanat, admirerez la vue panoramique depuis le village pefohéales LJdzA & LJ 2y ISNBIT R
authentique de Fayence. Les impressionnantes gorges Blerlaafortseront également au programme, avant de rejoinBaegemon Vous ferez
ensuite étape a Saiffropez pour visiter sa célebre gendarmerie, avant de poursuivre vers la cité lacustre de Grimaudceelesoages
FtlrYoz2elyiSa RS fQoaiSNBtd /S LI NO2dzNB @D2dza FSNIF I LILINBOA SNJI dzy

Hébergement : Camping des pécheurs ****

Acompte 25t f Q2 NRNBE RS f Q! { w/
EncadrementLEMOINE Lyonn@53608),[ Q1 h a a 9(754&63) A Y
Nb de places : Mini20 / Maxi :30

Prix par personne: 650

7 A

VAK

[ S LINAE O2YLINBYR Y [QKSO0SNBSYSylG Sy Y20AfS&a8 K2yYSa = tnier joudSingéa de 2 yf
G2AESGGS = LMAOAYS OKIFdzZF¥FS$SET aldzyls OFy28 LRdN £ oFf RS &dzNJ ff Q
[ S LINAE yS O2YLINBYR LI & Y [S&a 02Aaaz2ya K2NBA NBLI asz endy SYSiyiii ead dass

camping, lepourboires.
Supplément chambre individuelle 150selon disponibilité

Site BCNBPF visité pendant le séjourFréjus

INSCRIPTIONEEMOINEYonnel rue joseph Roumanille 835Rbquebrunesur-Argens
( 0648 60 36 Mail : lyonnel.lemoine@gmail.com

POINTS FORTS :
G[F NBYO2YyiGNB | SO t QKA&a02ANB 201t S
i Les parcours variés et soigneusement pensés.
i Les villages perchés de Fayence efldertour.
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Circuit en Boucle : St AYGULF 83370

COMITE . s s . 7 A - ”
(( EF) REGIONAL Organisateur : Comité Régional de Cyclotourisme Prowtipes/ 4 0S RQ! | d
Ve|O/ |provence-aLpes- ,
| com pazur Vallonné

Dénivelé/jour : 400 a 800 m kms/ jour: 80 a 110

Par de petites routes touristiques, vous sillonnerez chaque jour sur un itinéraire différent aux couleurs de La Provence .
Plusieurs lieux légendaires serontaurend@2 dza Y S Yl aa4AF RS f Q9aliSNBft dzyAl dz
RS& al dzZN’a € Qdzy RSa LJ dza al dzgl 3Sa RS&4 0SNNX& RS t NRYS
CNRLIST = wlkYlFGdzSttSX alya 2dof-RS8AOGSASLBIRS &NO®2 dz2 ABET
Var dans toute son authenticité .

Hébergement : Village de vacances VTIE &€astelet»

Acompte: 25+ f Q2 NdregFacaR dz

Encadrement : de moniteurs fédéraux GUIGNARD Gilles 185017, LEM@ihteI553608,SIMON Jean Pierre 698207
Nombre de places Mini: 20 / Maxi: 36

Non pédalants acceptés VAE acceptés

Prix : 680

Le prix comprend : Le logement a partager ,le linge de toilette, pension complete ( vin compris) du diner au dernier jour
«repasdemidn *SKAOdzZ S RQlFlaaAradl youes2dzNJ £ S GNFyALR2NI RS&a L
Ne comprend pas : Les boissons en dehors et le supplément chambre individuelle 175

Responsable : GUIGNARD Gilles

Adresse : 735 chemin de RouquaireVilla 38¢ 83600 Bagnols en Forét

Email : sudtourisme@ ffvelo.fr ( 0672775525

POINTS FORTS :
G Q9 a0 SNBt f Ql 600 FTéopez.Rdz ¢ K2NRYSU S{ I Ayl
i Des boucles a allures modérées.
(i Contrastes de couleurs et saveurs gustatives assureés.



DU MONT VENTOUX AUX MONTS DU VAUCLUSE
ASPIE. craloroumisie 8 JOURS / 7 NUITS
Du 16 AU 23 Mai 2026
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CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : \aiRmmaine - 84
Organisateur : ASPTT Carpentras cyclo
Montagneux
Dénivelé / jour : 1000 a 2300 metres Kilometres : 90 a 130 par jour

Laisseavous guider par des accompagnateurs de la Fédération francaise de cyclotourisme sur les routes du Vaucluse et deela Drém
Provencale.. Les circuits vous méneront autour du mont Ventoux, par les gorges de la Nesque , la vallée du Touloureat®tSa vRuvezé
® [ Sa L) dz& O2dzN} I3SdzE LI dZINNRyYy G &S f1FyOSNI S RSTA RS fQlFaoSyaa

Hébergement : Séjour en Centre International de Séjours Cyclistes (CISC),Village de Vacances (***)
Acompte: 15t f Q2 NRNB RS QI {t¢¢ /I NLISYGNI a Oeof 2
Encadrement :FAUCHEUR Didier (873545).

Nb de places : Mini 15 / Maxi 30

Non pédalant acceptés

Prix par personne : 646

Le prix comprend : Séjour en Centre International de Séjours Cyclistes (CISC) ,Village de Vacances ***,en pension cboighétes,
incluses( eaux, vins).

Le prix ne comprend pas : Taxes de séjour a payer sur place.

Supplément chambre individuelle : 230

Site BCNBPF : visités pendant le séjour .

INSCRIPTIONS : FAUCHEUR Didier
2 Clos des Souriras84170 MONTEUX
( 06 23 27 31 34 -mail : didier.faucheur@orange.fr
POINTS FORTS :
U Le mont Ventoux
U Les Gorges de la Nesque
U Les Baronnies Provencgales

15

)
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CIRCUIT EN BOUCLE LBREOU}es-BAINS
ORGANISATEUR : Comité départemental des Boudtrddhone
Vallonné Montagneux
Dénivelé/jour : 1012 & 1786 metres  Kilometres : 83 a 116 km

[ FA&a&S]T @2dza aSRAzZANB LI N OS &aS22dz2NJ AYSRAG Sy Si2Ait S arantureSREhioNd

Rdz +SNR2Yy & +2dzd LI dzZNNBI RSO2dz@NA NI dzy GSNNA(G2ANBE RQemréouxies amd.

est articulé autour des riviéres du Verdon et de la Durance .Chaque jour , vous découvrirez le mariage des influencesealpines

YSRAGSNNI ySSyySa ljdzh aQl 38NB siNB SEGN:EYSYSyid LINEE ATA grdabqueldaedzN.

dzy Sa RS y24a8 &2NIASa& [ Bsparrbnidjblited Sne Ri&hebIip hitdrise axésqmydageOsulbtifes . Des vues
exceptionnelles et photos vous attendent.
Hébergements : Club Hétet Domaine du chateau Laval

Acompte: 206t f Q2 NRNBE Rdz O2YA(GS RSLI NLSYSyidlft mo RS 0eO0f202d2NRAYS

Encadrement : Jean Pierre SIM@RIB207 Francois MASIA 615458
Nbrede places : Mini : 20 / Maxi : 30

Prix par personne : 586 Non pédalant accepte.
Supplément chambre individuelle 1&0

S ¢ Rny

Le prix comprendf QKS6 SNESYSy (i Sy OKIYoNB R f
2y 22dzNy SSa

2 d
piquey AljdzSa t SYLRNISNI @ ! yAYLF (A a Sy
Véhicule accompagnant sur les circuits

N
8

bS O2YLINBYR&a LI} a Y [QF&aadz2N» yOS FyyddssusiA2y SiG (2dz0S | dziNE RSLIS

Sites BCMBPF: forcalquier visités pendant le séjour
Responsable : Jean Claude SURIAN
INSCRIPTIONS : Jean Claude SUB2ANvenue du Verger de Moise Les 4 Vents 13800 ISTRES
( 0652696113 Mail : departementl3tresorerie@ffvelo.fr
LES POINTS FORTS :
0 Des paysages exceptionnels et variés
{0 Une grande convivialité
0 acces a la piscine et au spa
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DU MONT VENTOUX AU LUBERON
8 Jours / 7 Nuits
Du 9 Mai au 16 Mai 2026




6 CIRCUIT EN BOUCLE BédminVillage les Florans
= S Organisateur : Comité Départemental du Vaucluse
oo devp 84 Montagneux
Dénivelé/Jour : 600 a 1800 metres Kilomeétres: 80 a 120 par jour

Laisseavous guider autour de Bédoin,ou vous pourrez découvrir les gorges de la Nesque Eiwdaurenc,Lewillages du Lubéron Gordes,
w2dzaaArtt2y SiG .2yyASdzEd [ Y2yidl3ayS yS &SNI LI a | o6a eyléMontlvehddx f
si les conditions le permettent.

Vous traverserez également les vignobles des Cote du Rhéne ,De Vacqueyras ,Gigondas,Beaumes de Venise,Rasteau,Cairestret, Sagat

. Hébergement : Village de vacances

Acompte: 206t f Q2 NRNB Rdz O2YA (1S RSLINLSYSydGlrf yn LI2aairoAftAdsS RS NB13

Encadrement : Claude BOERI (725982) Daniel ROLLAND (651865) Angelo MACCAGNAN (657350)
Non pédalants acceptés VAE acceptés
Nb de places : Min : 20 / Maxi : 30

Prix par personne : 656

[ § LINAE O2YLINBYR Y f QKS0oSNHEHSYSy{ &dzNJ
[ QSY OF RNBYSyid = [S OSKAOdzZ S RQlFaaradl
Ne comprend pas Le transport , les boissons personnelles.

Supplément chambre individuelle : 20@ sous réserve de disponibilité.

£ 1 ol B&loiked geyishon diHe® awdboissens
y O&taxa dizNdjour @tiunedheuiddieySoa vélo. f |

Site BCNBPF: Gordes ,Roussillon , Mont Ventoux.
INSCRIPTIONS : Claude Boeri 192 chemin de Ra#4200 Carpentras
( 06 22 26 05 52 -mail claude.boeri@orange.fr
POINTS FORTS :
i Le Mont Ventoux
i Gordes
U Les Gorges de la Nesque

19
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mailto:claude.boeri@orange.fr

e RAMATUELLE Sentier des Pins
54 8 Jours / 7 Nuits
gLiC.g Du 06 Juin au 13 Juin 2026




oM 5T a0y CIRCUI€n BOUCLE au départ de RAMATUELLE 83350

Pl g, . . z -
¥ -4 Organisateur : Esterel Club Cycliste Adréchois
E 66'4 Montagneux
— Dénivelé / jour : 560 & 1280 métres Kilomeétres80 & 102 pajour

Séjour a 5 min a pied de la plage mythique de Pampelonne a 10 BinTdepezlans un village vacances*** le sentier des pin
de Ramatuelle vous permettra de découvrir par des circuits en boucles le massif des Maures sa route des crétes la capi
la chataigne COLLOBRIERES le Babaou et bien sir St Tropez la cité Lacusi@ideBdret la cote du Rayol a la croix

+f YSNI I FAY RQFLILINBOASNI £ Sa ntSa Rdz £t SOy

Hébergement Village Vacances Léo Lagrange *** de Ramatuelle
Acompte 300 £ f ORNR[NB9 / / !

Encadrement : Gilles GUIGNARB5017)+ Véhiculeassistance

Non pédalants acceptés

Nb de places : Min : 20 / Max85

Prix par personne700¢
[ S LINAE O2YLINBYR Y [QKS0SNBSYSyild &adzNJ £ 61 &S RS H rrivé N
pension complete du diner du premier jour au déjeuner du dernier jour vin a discrétion les paniersjgee& emporter les
AYFNI a0NUHzOUdzNB & Rdz GAEt3S 6 LIA & OR v,8localpoirtley ieds&mex 6 f Sa |
Leprix ne comprend pas : les boissons en dehors des repaseppdément de la chambre individuell&70¢

SitesBCNBPF visités pendant $&jour:Collobriéres, La Garde Freinet
INSCRIPTIONGIlles GUIGNARD 735 Chemin deolaquaireVilla 38 Domaine de la Boisseliere 83600 Bagnols en Forét
( 0672775525 -mail sudtourisme@ffvelo.fr
POINTS FORTS :
U Plage de Pampelonne
U Route des Crétes
U Collobrieres

S
tals

R



mailto:sud-tourisme@ffvelo.fr
mailto:sud-tourisme@ffvelo.fr
mailto:sud-tourisme@ffvelo.fr

MERVEILLES DU VAUCLUSE
5 Jours / 4 Nuits
Du 10 Juin au 14 Juin 2026
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CIRCUIT EN BOUCLE BigdoinVillages Vacances Les Florans
) SO Organisateur : Comité departemental du Vaucluse
Ll £\ M Vallonné
VO d a ,p,84 Dénivelé / jour : 200 & 500 metres  Kilometres : 50 a 80 par jour

Venez participer a ce nouveau séjouB&doin,qui vous fera les vignobles du Vauclus¥dcqueras Gigondas , Beaumes de Venise ,,,), Vous fefez
le tour des dentelles de Montmirail , vous visiterez les villages typiques du Vaucluse , Isle sur la Sorgue ( la Venisegegve Flassan , Pernes
les Fontaines.

/'S aS22dz2NJ aQl RNB&aaS | dzE y2dz0SIdzE ft AOSyOASa I dzE t A O fiye@laisyEur i vidb | N
en visitant tranquillement la région.

Hébergement : Village Vacances les Florans

Acompte 150ct £ Q2 NRNBE Rdz O2YAUS RSLI NLSYSyidlf yn LI2aaAoAftAdS RS NB3
Encadrement : Claude BOERI, 725992 Daniel ROLLAND 651865 Angelo MACCAGNAN 657350

Nb de places : Mini : 12 / Maxi : 20

—h
rrN

Prix par personne : 426
Non pédalants acceptés VAE acceptés

[ S LINRE O2YLINBYR Y f QKS6SNBSYSyd &adzNJ £t o6l &
02Aa4a2yasz [ZQFYy0IRINBAYEHIIGS RQlF aaAraidl yos adzNJfS
Ne comprend pas : Le transport, Les boissons personnelles.

Supplément chambre individuelle : 100
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Site BCNBPF : Les Gorges de la Nesque, Vaison la Romaine, Malaucéne.

INSCRIPTIONS : Clagteeri192 chemin deRocang 84200 Carpentras
( 06 22 26 05 52 -mail claude.boeri@orange.fr
POINTS FORTS :
U Le Mont Ventoux
i Gordes
i Les Gorges de la Nesque
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CIRCUIT EN BOUCLE : Lmw Riouclar Méolanfevel 04340

/,:m COMITE Organisateur. Comité Régional Proveneglpes/ $ 1S R Q! T dzNJ
(bl i i Montagneux

Dénivelé/jour: 800 et2326 metres Kilometres90 a 110 par jour

Venez apprécier le charme et la beauté de la Vallée de I'Ubaye située entre les Hautes Alpes au nord et les Alpes-de-Haute-Provence a I'extrémité orientale dans
un village vacances de grand standing™*** a 1270 m d'altitude et a 12 km de Barcelonnette. Vous découvrirez son lac artificiel de Serre-Pongon sur des circuits bien
préparés dont I'acces vous permettra d’admirer la vue panoramique sur le lac. Lors des randonnées proches de Sauze du lac les colonnes coiffées sauront vous
émerveiller. Vous gravirez le col d’Allos (2250m) le col de la Cayolle (2326m).Les sorties se dérouleront a la journée en étoile (jeudi apres-midi libre) de plus le mois

d’aodt c’est la période idéale pour les randonnées cyclotouristes provengales.

Hébergement Village Vacances **** Lou Riouclar
Acompte: 300e £ QduKHRegPaca

Encadrement: Gilles GUIGNARD (185017)LE PONCIN Jean Marie (966840f 9 ahL b9 [ &2 ybyibfv @hp polcel ydb a s
Nb de places Mini 20/ maxi 35

Non pédalants accepté€¥AE acceptés
Prix par personne 785¢

Le prix comprend la pension complete, repas sous forme de buffet, café, (panierrepas pour les jours de sortiethambre double draps et linge de
toilette fournis, local sécurité vélos, mise a disposition die$rastructures piscine couverte chauffée, tennis, espacemise en forme Salle de
Ydza Odzt | GA2Yy I &l dzgosshilitéde nvayshge Parkrg lghiatxit)

Le prix ne comprend pasBoissons hors repas, massagdde % heure), Supplément chambre individuellel50 ¢

Site BCNBPF/ 2f RQ! fla@agole / 2f RS

INSCRIPTION®illes GUIGNARD 735 Chemin de la Rouquéita 38Domaine de la Boisselier&83600 Bagnols en Forét
( 067277525 email sudtourisme@ffvelo.fr
POINTS FORTS
i Hébergement ****
i Paysages exceptionnels
+SKAOdzZ S RQlaaAraial yoS
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Le Balcon des Ecrins REALLON
8 Jours / MNuits
Du 05 Septembre au 12 Septembre 2026
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CIRCUIT EN BOUCLE lieu le balcon des Ecrins 05160 REALLON
Organisateur : Comité Départemental de Cyclisme\dar
Montagneux
Dénivelé / jour : 1314a2500metres Kilometres 49a109 par jour

| dz OdZzdzNJ Rdz t | NO b lvous gssbufcer ®absaun de@Nddylifgae offe paBdes montagnes environnantes
lacde Serr¢ 2y 2y aAldzS L wmMpcn YRédraestun vértable gaiadisipdules afiatediside pldinge S

nature. Vous apprécierez les cols environnantRaouR S al yaS RS a2AadaA8NB tF adal dj
fS aAGS Oflraas RS tQlool&S Rdz . 23a02R2Y

Hébergement : Hotel club Vacances Léo Lagrandeedéorn**

Acompte : 25+ f Q2 Cddeywd® R dz

Encadrement GUIGNARD Gilles (185017)LE PONCINVIE&1(966840)LEMOINE Lyonné&d$3608)
Nb de places Mini : 20 / Maxi 35

Prix par personnes : 6@0
Nonpédalants acceptés VAE acceptés

Le prix comprend : La pension complete, repas sous forme de buffet, café, vin (paniers repas pour les jours de sortie), chal

double draps et linge de toilette fournis, Local vélos, animatiord &nA NB S +SKAOdz S RQlFaaAadl
Le prix ne comprend pas : Boissons hors repapplément chambre individuelle 14€

Site BCNBPFE Abbaye deBoscodon

INSCRIPTIONSilles GUIGNARD 735 Chemin deoaquaireVilla 38 Domaine de la Boisseliere 83600 Bagnols en Forét
( 0672775525 -mail sudtourisme@ffvelo.fr
POINTS FORTS :
U Le Champsaur
U[ Q' 06+ &S Rdz . 2a02R2Y
U Le Lac de SerfBoncgon
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7 jours 6 nuits
Du 6 au 12 Septembre 2026
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